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LE WINDSOR | 29 OCTOBRE 2025 | 11HO00 A 13H30

CRITERES D' ADMISSIBILITE

1. Avoir 18 ans et plus en 2025.

2. Résider dans la province de Québec et étre résidente permanente
depuis au moins un (1) an.
Cependant, les candidates élues en tant que lauréates, résidant dans des
régions éloignées, devront prendre en charge les frais de déplacement pour
les activités liées au Prix Femmes de mérite (tournage vidéo, entrevue
médiatique, dévoilement des lauréates, remise de prix).

3. Répondre aux conditions propres a la catégorie ou aux catégories
dont la candidature a été soumise;

4. Obtenir l'autorisation de la candidature et valider I'exactitude de
I'information fournie.

Si celle-ci est présentée par un tiers, et ce, avant de la soumettre a la
Fondation.

5. Etre disponible pour un tournage vidéo, pour des entrevues et pour
promouvoir le Y des femmes de Montréal a travers son Prix Femmes
de mérite.

6. Etre présente lors de I'événement le 29 octobre 2025 entre 11h et
13h30.



7. Etre inactive en politique depuis au moins douze (12) mois ou ne pas
prévoir se présenter en politique au moment de la sélection des
lauréates.

Cette condition s'applique uniquement aux élues ou anciennes élues de
partis politiques, que ce soit au niveau municipal, provincial ou fédéral.

REGLEMENTS

1. Une candidature peut étre soumise par la candidate, une tierce
personne, une entreprise ou un organisme.

2. La candidature doit répondre a tous les critéres d'admissibilité.

3. La candidate ne peut étre nommée Femme de mérite dans plus
d’'une catégorie au cours de la méme année.

4. La candidate ne peut étre nommée Femme de mérite deux fois dans
la méme catégorie, quel que soit 'année d'obtention du prix.

5. Siune candidature n'est pas retenue, elle peut étre soumise a
nouveau l'année suivante.

6. Les Prix Femmes de mérite ne sont pas attribués a titre posthume (la
lauréate doit étre vivante lors de 'annonce de sa nomination).

DOCUMENTATION REQUISE

1. Curriculum vitae. MAXIMUM de deux (2) pages.

2. Une (1) lettre d’'appui.

3. Une (1) photo professionnelle récente, au format électronique haute
définition = 300 dpi.

4. Deux (2) références professionnelles. Noms et coordonnées, datant
de deux (2) ans au plus.

Seuls les dossiers complets, recus AVANT LE VENDREDI 21 MARS
2025, seront considérés.



Etape 1: Remplir le cahier de candidature en ligne ici

Etape 2 : Envoyer la documentation requise par courriel 3
: fondation@ydesfemmesmtl.org
Objet du courriel : PFM 2025 NOM + PRENOM de la candidate.

QUESTIONNAIRE

Afin de vous préparer a répondre aux questions a court développement (300
mots maximum) incluses dans le questionnaire, voici les cing questions a

prévoir.

Il est possible de répondre aux CINQ (5) questions par vidéo et de nous
I'envoyer a fondation@ydesfemmesmtl.org.

1. Décrivez les actions posées par la candidate, ainsi que ses réalisations,
tout en précisant 'impact qu’elles ont eu ou gqu’elles vont avoir sur
I'avancement de son domaine d’activités ou sur la société.

2. En quoi la candidate a-t-elle fait preuve d'innovation en introduisant
des idées, solutions ou approches originales, notamment par
I'utilisation de nouvelles technologies, méthodologies ou modeles
d'affaires, ou encore en développant des projets répondant a des
besoins sociaux, économiques ou environnementaux ?

3. Au-dela de ses fonctions professionnelles, expliquez comment le vécu
et les valeurs de la candidate l'ont poussée a s'engager activement
pour favoriser la solidarité et I'inclusion dans la collectivité?

4. Décrivez en quoi la candidate inspire et motive les gens vers le
changement.

5. Décrivez-nous, en quelques lignes, de quelle(s) fagon(s) les valeurs du
Y des femmes de Montréal* se refletent et s'intégrent dans le
quotidien de la candidate ?


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfNIKvjzSzeL9MNZPHyXNUAQQhI1UMf60UqQEr8BO6186Bg1g/viewform
mailto:fondation@ydesfemmesmtl.org
mailto:fondation@ydesfemmesmtl.org

*Le respect, I'équité, l'intégrité, la non-violence, l'inclusion et la
solidarité.

Pour toute information complémentaire :
Tél.: 514 866-9941, poste 239
@ : fondation@ydesfemmesmtl.org



mailto:fondation@ydesfemmesmtl.org

